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La 2e édition du Programme de bourses Coaching Financier 

Trek permet de remettre 35 500 $ à 11 étudiant·e·s-athlètes 

Laval, mardi 21 mars 2023 – Le gala Coaching Financier Trek, tenu en septembre dernier, a permis à la 

Fondation Aléo de remettre un total de 35 500 $ en bourses individuelles à 11 étudiant·e·s-athlètes 

mardi. 

La soirée de collecte de fonds organisée par le cabinet de services financiers à l’automne avait permis 

d’amasser pas moins de 72 500 $. Une partie des fruits de cette initiative a pu être distribuée lors d’une 

remise de bourses au bureau de Coaching Financier Trek. 

La soirée animée par Yanick Bouchard, co-animateur du 5 à 7 à RDS, a été l’occasion pour 

Marc Bérubé, président et fondateur du cabinet de services financiers lavallois, de rencontrer et 

d’échanger avec les 11 étudiant·e·s-athlètes que soutiendra son entreprise. 

Commentaires : 

« C’est avec beaucoup de fierté que nous pouvons partager aujourd’hui les fruits de notre gala de 

septembre dernier avec 11 étudiantes et étudiants-athlètes. Grâce à la générosité des donateurs 

ayant participé à ce gala, nous avons la chance de leur donner un coup de pouce dans la poursuite 

de leurs rêves et de les accompagner financièrement dans leur vie trépidante. » 

- Marc Bérubé, président de Coaching Financier Trek 

« C’est un fort heureux partenariat que nous entretenons avec Coaching Financier Trek, qui offre un 

accompagnement très personnalisé à ses clients, tout comme nous proposons un accompagnement 

des plus personnalisés aux étudiantes et étudiants-athlètes que nous soutenons. La Fondation Aléo croit 

fermement à son objectif d’outiller au mieux les leaders de demain et est ravie de voir des organisations 

de tous les horizons partager cette vision et s'engager financièrement dans le soutien des athlètes. » 

- Martin Lavigne, président de la Fondation Aléo 

Nouveau nom, nouvelle image, même mission! 

La Fondation de l’athlète d’excellence (FAEQ) a adopté un nouveau nom et une nouvelle facture 

visuelle : ALÉO – Propulser l’athlète au-delà du sport. Ce changement vise à mettre encore davantage 

en lumière son approche personnalisée où l’épanouissement global et le bien-être dans la performance 

de ses boursières et boursiers sont au centre de ses actions. 

  



Profils des récipiendaires 2023 du Programme de bourses Coaching Financier Trek 

Jean-Christophe Bougie / ski acrobatique (bosses) / 1re bourse Coaching Financier Trek 

17 ans – Brownsburg-Chatham 

2000 $ 

> 6e à l’épreuve des duels à la Coupe NorAm de Stratton, au Vermont, en mars 2023. 

> 2e à la sélection canadienne en 2022. 

> Étudie en sciences de la nature au Cégep de Saint-Jérôme. 

> Jean-Christophe souhaite occuper un emploi en lien avec le sport. Pour la prochaine saison, il désire 

être sélectionné au sein de l’équipe canadienne et participer à une première Coupe du monde. 

Léonie Corbeil / natation artistique / 1re bourse Coaching Financier Trek 

18 ans – Mirabel 

4000 $ 

> 5e au programme technique et 6e au programme libre avec l’équipe canadienne aux 

Championnats du monde juniors en août 2022. 

> Championne canadienne junior en duo au programme libre en mai 2022. 

> Étudie en sciences humaines au Cégep à distance. 

> Léonie aimerait étudier en droit. Elle hésite entre devenir avocate ou reprendre les commerces de 

son père. Chose certaine, elle veut s’impliquer en politique. 

William Émard / gymnastique artistique / 1re bourse Coaching Financier Trek et 5e d’Aléo 

23 ans – Laval 

4000 $ 

> 10e en équipe, 20e aux exercices au sol et 23e à la table de saut aux Championnats du monde en 

octobre 2022. 

> 5e aux exercices au sol à la Coupe Challenge de Paris en septembre 2022. 

> Étudie au baccalauréat en administration concentration marketing à l’Université du Québec à 

Montréal. 

> William s’imagine bien travailler pour une équipe sportive, une fédération ou une autre organisation 

qui aide les athlètes dans leur développement. 

Alexia Kovaluk / natation / 1re bourse Coaching Financier Trek 

17 ans – Saint-Hippolyte 

2000 $ 

> 7e au 50 m brasse à la Compétition internationale junior de l’Ontario en décembre 2022. 

> 6e au 100 m libre aux Championnats canadiens juniors et seniors en juillet 2022. 

> Étudie en 5e secondaire au programme Sport-études du Collège de Montréal. 

> Alexia poursuivra ses études en sciences de la nature au Collège André-Grasset et aimerait ensuite 

continuer son parcours à l’université en médecine. 

Zakary Mama-Yari / athlétisme / 1re bourse Coaching Financier Trek 

24 ans – Gatineau 

4000 $ 

> 5e au 800 m à la compétition invitation intérieure David Hemery de l’Université de Boston en 

février 2023, en obtenant le 5e meilleur temps de l'histoire pour un coureur québécois. 

> Médaillé de bronze au 800 m à la compétition Guldensporenmeeting en Belgique, en juillet 2022, en 

obtenant le 8e meilleur temps de l'histoire pour un coureur québécois. 



> Étudie au baccalauréat en génie industriel à Polytechnique Montréal. 

> Zakary prévoit travailler deux ou trois ans à l'international après sa carrière d’athlète, possiblement en 

consultation ou en génie-conseil. Il rêve de combiner l’ingénierie et le sport. 

Emmanuelle Moreau / ski de fond / 1re bourse Coaching Financier Trek 

16 ans – Saint-Ferréol-les-Neiges 

1500 $ 

> Médaillée de bronze au sprint style libre chez les moins de 20 ans aux Championnats canadiens de 

l’Est en février 2023 en étant surclassée de catégorie d’âge. 

> S’est qualifiée pour représenter le Québec aux Jeux du Canada de l’Île-du-Prince-Édouard ce qui en 

fait l’une des six meilleures fondeuses juniors de la province. 

> Étudie en 5e secondaire au programme Sport-études de l’école du Mont-Sainte-Anne. 

> Emmanuelle étudiera en sciences de la nature, profil santé, au Cégep Garneau à l’automne et 

désire occuper une profession en lien avec le sport, comme la médecine sportive. 

Félix-Olivier Moreau / ski de fond / 3e bourse Coaching Financier Trek et 4e d’Aléo 

21 ans – Saint-Ferréol-les-Neiges 

4000 $ 

> Médaillé d’or au 10 km style classique à la Coupe Canada de l’Est en décembre 2022. 

> 7e au 30 km style classique aux sélections des Championnats du monde. 

> Étudie en sciences de la nature au Cégep Garneau. 

> Félix-Olivier étudie dans le profil sciences et génies dans l’optique de devenir ingénieur-entrepreneur. 

Béatrice Normand / triathlon / 1re bourse Coaching Financier Trek 

16 ans – Coteau-du-Lac 

2000 $ 

> 7e aux épreuves sprint et super sprint aux Jeux du Canada de Niagara en août 2022. 

> Double médaillée d’or aux Jeux du Québec en juillet 2022. 

> Étudie en 4e secondaire au Collège Bourget. 

> Béatrice aimerait détenir sa propre entreprise avec une touche artistique. 

Zorak Paillé / vélo de montagne / 2e bourse Coaching Financier Trek 

18 ans – Saint-Sauveur 

4000 $ 

> 11e chez les juniors aux Championnats du monde en août 2022. 

> Médaillé d’or à l’épreuve sprint aux Jeux du Canada de Niagara en août 2022. 

> Étudie en techniques policières au Collège de Maisonneuve. 

> Zorak compte aller au bout de sa carrière de cycliste, puis travailler comme policier par la suite. 

Mathieu Pelletier / patinage de vitesse (courte piste) / 1re bourse Coaching Financier Trek 

17 ans – Laval 

4000 $ 

> Médaillé de bronze au relais mixte et 5e au 500 m à sa toute première Coupe du monde en carrière 

en octobre 2022, à Montréal. 

> 5e au cumulatif des Championnats canadiens seniors à sa première présence dans cette catégorie 

en octobre 2022, ce qui lui a permis de participer à ses premières Coupes du monde. 

> Étudie à distance en 5e secondaire au programme Sport-études de l’Académie les Estacades. 



> Mathieu entend étudier et travailler dans le milieu de l’administration, tout en espérant œuvrer dans 

un domaine qui conjuguera également le sport. 

James Savard-Ferguson / surf des neiges (snowboard cross) / 1re bourse Coaching Financier Trek 

18 ans – Baie-Saint-Paul 

4000 $ 

> Quatre résultats parmi les cinq premiers dans les Coupes NorAm pour la saison 2022-2023. 

> 13e aux Championnats du monde juniors en mars 2022. 

> Étudie en sciences de la nature, profil sciences pures et appliquées, au Cégep Champlain – St. 

Lawrence. 

> James souhaite travailler en génie mécanique, un domaine qui le fascine depuis longtemps. 

 

À propos de Coaching Financier Trek 

Fondé en 2002, Coaching Financier Trek est un cabinet indépendant spécialisé en services financiers 

qui apporte des conseils aux professionnels, aux entreprises et aux familles. Nos principaux secteurs 

d’expertise sont la planification financière, fiscale et successorale, les assurances, la retraite et les 

investissements. Notre équipe compte sur la présence de plusieurs conseillers d’expérience qui 

couvrent l’ensemble des besoins en matière de conseils financiers ainsi que d’un avocat et fiscaliste 

qui travaille en étroite collaboration avec les propriétaires d’entreprises afin de les aider à sécuriser leur 

avenir financier. Les produits d’assurance, y compris les polices de fonds distincts, sont offerts par 

l’entremise de Coaching Financier Trek et les produits de fonds communs de placement sont offerts 

par l’entremise d’Investia Services financiers Inc. 

À propos de la Fondation Aléo 

Créée en 1985, la Fondation de l’athlète d’excellence (FAEQ) a octroyé plus de 20 millions de dollars 

en bourses à près de 4000 étudiant·e·s-athlètes émérites de partout au Québec. Dans le but de 

préciser la mission de l’organisation qui vise à propulser l’athlète au-delà du sport, la FAEQ a changé 

de nom et d’image de marque en 2022; elle se nomme maintenant la Fondation Aléo. En plus de 

poursuivre son octroi de bourses d’études et de services d’accompagnement aux leaders de demain, 

elle confirme son approche personnalisée où l’épanouissement global et le bien-être dans la 

performance de ses boursières et boursiers sont au centre de ses actions. 

Pour plus d’informations : fondationaleo.ca ainsi que les pages officielles de la Fondation Aléo sur nos 

plateformes : 

Page LinkedIn Aléo 

Page Facebook Aléo 

Page Instagram Aléo 

Page YouTube Aléo 
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Pour toutes demandes d’entrevues avec un ou plusieurs récipiendaires, veuillez contacter Josée 

Robitaille à josee.robitaille@fondationaleo.ca. 

 

Pour plus de renseignements : 

http://fondationaleo.ca/
https://www.linkedin.com/company/fondation-aleo/
https://www.facebook.com/fondationaleo/
https://www.instagram.com/fondationaleo/
https://www.youtube.com/@fondationaleo
mailto:josee.robitaille@fondationaleo.ca


Patricia Demers 

Directrice générale 

Fondation Aléo 

514-252-3171, poste 3728 

patricia.demers@fondationaleo.ca 

 

Eric P. Tremblay 

Associé, vice-président développement des affaires 

Coaching Financier Trek 

eric.tremblay@coachingtrek.com 
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